
Richtige Kleidung für den Waki  

Übersicht  

Körperteil  
Übergangszeiten 
(Frühjahr/Herbst)  

Winter  Sommer  

Unterwäsche  
Wolle/Seide bzw. 

atmungsaktive  
Funktionsunterwäsche  

Wolle/Seide  
Dünne Fleecehosen  

  
Eher keine Strumpfhosen  

Wegen der 
temperaturausgl.  

Wirkung ist auch hier  
Wolle/Seide geeignet  

Oberteil    

Bei Bedarf:  
Fleece Pulli  

Wollpullover  
  

Es ist lang- und kurzärmlig 
erlaubt  

Hosen  

Arbeitshosen bei 
trockenem Wetter  

  
Matschhose  

Gefütterte Schnee-/  
Matschhose am 

besten ohne Träger  

Arbeitshosen  
  

immer lang!  

Jacken  
Fleecejacken  

  
Regenjacken  

Atmungsaktive 
Winterjacken 3-in-1-Jacken  

  

Schuhe  

Knöchelhohe Wanderschuhe 
mit Goretex-Membran  

  
Gummistiefel für 

Regenwetter  

Outdoor Stiefel bei Bedarf 
Lammfelleinlagen mit 
Lammfell gefütterte  

Gummistiefel  

Knöchelhohe 
Wanderschuhe  

Kopfbedeckung  
Jersey-Mützen 

Bufftuch  
Wollmützen 

Gefütterte Mützen  
Käppi, oder Kappe mit 

Nackenschutz  



Handschuhe    Mit langem Schaft  Arbeits-/Gartenhandschuhe  

  


